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SERVICES PSYCHOLOGIQUES
POUR ENFANTS

Vous etes preoccupes par le comportement
ou l'etat psychologique de votre enfant ?

Vous cherchez des moyens pour dider votre enfant
ou ameliorer votre situation familiale ?




MNotre CLINIQUE SPECIALISEE pour les enfants et les familles
vous offre :

Evaluation du trouble déficitaire de lattention
avec ou sans hyperactivité

Evaluation psychologique sommaire de votre enfant
Psychothérapie individuelle

Suivi parental

Suivi familial

Intervention & domicile

Ateliers de groupe pour enfants
(anxiete, separation parentale)

Ateliers de groupe pour parents (autorité et discipline)
Ateliers sur mesure pour les écoles

Evaluation des capacités parentales

Expertise psychosociale en garde d'enfants

Centre de documentation

Mous assurons un suivi pour les PEOBLEMATIQUES suivantes :

Anxi¢te, phobies, panigue, peurs, obsession-compulsion
Trouble du comportement

Trouble du sommeil (insomnie, cauchemars)

Trouble alimentaire

Trouble déficitaire de 'attention avec ou sans hyperactivité
Traumatisme

Deépression, deuil

Habiletés sociales

(timidité, conflits interpersonnels, solitude, gestion d'émotions)
Faible estime de soi

Difficultés scolaires

Difficultés parentales et familiales

TYPES d'intervention :

Gestion de crise

Gestion des émotions

Désensibilisation des peurs et des phobies
Développement des habiletés sociales
Gestion des deuils

Communication et relation parent-enfant
Coaching parental

Notre APPROCHE :

Approche humaine ciblée sur VOS besoins et ceux de votre
enfant en tenant compte de Fenvironnement

Approche interactive et dynamique

Approche intéegrée : collaboration avec le reseau scolaire
et autres pmg;shmeh impligués auprés de votre enfant

he visant & retrouver le bien-etre psychologique
de enfant ainsi que Péquilibre familial




